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Jvadas

Vidurinés mokyklos fizikos kursas skirtagsti gamtamoksliés ir bendygju kompetenciy
ugdymu, pradta pagrindirtje mokykloje, nuodugniau nag@jant pagrindines klasikas ir
moderniosios fizikos sritis. Mokiniai loja geljimus taikyti fizinj pasaul aiSkinartias Zinias ir
gamtos tyrimmn metodus siekdami atsakytkylancius klausimus, ieSkoirodymais pagsty iSvad;
bei sprendim, suprasti Zmogaus veiklos sukeltus pokg gamtoje. Ugdomos vertyldis nuostatos
imtis asmenids atsakomyés uz aplinkos iSsaugojun tausoti savo ir kit Zzmonip sveikad.
Mokiniai ugdomi kaip visaveirai pilieciai, pasireng toliau mokytis, kadgytu specialylg, kuriai
reikia fizikos ziniy.

Fizikos programa apima svarbiausias fizikos mokgiaias. Vidurirtje mokykloje
mokydamiesi fizikos teorijos ir atlikdami eksperintes, mokiniai gals igyti ziniy, supratimo,
iSsiugdyti gebjimy ir susiformuoti nuostat aiskintis ir stengtis suvokti esminius pasaulio
désningumus, vyksmus, reiSkiniugy tarpusavio rysius, geéb taikyti mokslo icktjas pazindami
aplinka. Fizikos kursas skirtas pétd mokiniui siekti gamtamokslinio rastingumo, sutigkad tik
visokeriopai iSpruss Zzmogus gali deramai dalyvauti Siuoladsrvisuomegs gyvenime. Gejimai
ugdomijvairiopai analizuojant fizikinius reiskinius, stebir atliekant bandymus.

Vidurinés mokyklos fizikos programa papildo ir padeda nupdauisigilinti 1 pagrindireje
mokykloje nagrigta fizikos mokonmaja medziag. Programoje numatomas pernkdalyky pamokas
1gytu Ziniy ir gekejimy integravimasg fizikos mokymsi, taip optimizuojant mokymosi proces

Vidurinéje mokykloje mokiniai gali mokytis fizikos pagal mdrojo arba iSgistinio kurso
prograna, o gali ir visai jos nesimokyti.

Vidurinio ugdymo iSpéstinio fizikos kurso programsudaro septyni moduliai. 1gtinio
fizikos kurso programa suskirstyta moduliais dvibmalais: pirmasis — kai pradzioje iSmokstamas
bendrasis kursas (4 moduliai), o paskui mokomgéstinio kurso (3 moduliai), antrasis — kai visi
septyni moduliai parengti pagal i8ptinio kurso program Pasirinkus pirrii btda, mokytis
iSpléestinio kurso moduli mokinys gali tik pabaikgs bendrojo kurso modulius. Mokydamasis
bendrojo kurso modulius mokinys tik minimaliai pasigia laikyti fizikos valstybip brandos
egzamin (Zr. schem). Fizikos valstybinio brandos egzamino programegi@ma pagal iSpstinio
kurso prograry, tockl kiekvienas iSpistinio kurso modulis padidina mokinio galimybesaikiti
egzamin. Taip pat yra parengtos dvi pasirenkgunfizikos moduliy programos skirtos bendruoju
kursu fizika besimokantiems mokiniams. Vienas modulis (taikag)asumatytas praktiniams
fizikos taikymams ir skirtas pagilinti gamtamokstintyrimo gelgjimams, kitas (akademinis) —
geriau pasirengti valstybiniam fizikos brandos egrai bendrojo kurso progragnpapildant
esmiremis iSpkstinio kurso Ziniomis.

Valstybinis

ISpléstinis kursas egzaminas

T

Pagal bendiji
kursy 40 proc.
egzamino task

Bendragis kursas

Pasirenkamasig
modulis

Moduliy programose nurodomay jpaskirtis, tikslai ir uzdaviniai, didakié#s nuostatos,
mokiniy pasiekimai, mokymo turinys, vertinimas. Metodolugi fizikos klausimai ir Siuolaikiés
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astronomijos pagrindaitraukti i visus bendrojo kurso modulius. Mokytojai, atsiggdmi |
mokiniy poreikius, geljimus ir pasiekim lygi, mokymo(-si) slygas mokykloje, bendju
programy reikalavimus, pritaiko fizikos ugdymo tufirklasei (mobiliai grupei) ir pavieniams
mokiniams.

Fizikos bendrojo kurso moduliai yra tokie:

e Juckjimas. &gos. Energija.

e Elektra ir magnetizmas.

e Svyravimai ir bangos.

e Makrosistem fizika.

Pasirenkamieji moduliai:

e Akademinis modulig-izika gamtoje ir technologijose

e Taikomasis modulifizika aplink mus

Kadangi moduli mokymo didaktigs nuostatos ir vertinimo lygipozZymiai yra vienodi
visiems moduliams, jie pateikiamvadirneje dalyje. Moduli programose nurodoma modulio
paskirtis, tikslas ir uzdaviniai, apraSomi mokimiasiekimai ir modulio turinio apimtis.

Didaktin és nuostatos

Vidurinéje mokykloje iSlaikomas pradie ir pagrindije mokykloje vykdyto
gamtamokslinio ugdymoestinumas. Taikomi aktyvieji mokymo metodai (projekdi darbai,
bandymai, ilgests truknmes stelsjimai ir tyrimai), informacirgs technologijos. Daugiauéohesio
kreipiamaj informacijos vadyb, nes kuo daugiau informacijos galima gauti, tuarbiau tampa
iISmokti ja atsirinkti ir apdoroti. Visa tai sudarys prielasddormuotis mokini savarankisko
mokymosi gebjimams, didins mokymosi patrauklamr motyvacip, atskleis mokymosi prasm
padts pktotis mokiniy gelgjimams, kiekvienam mokiniui atrasti sau patragldaviraiSkos srit
Gelzjimas taikyti tai, kas iSmokta, pésl suprastigytu Ziniy ir gekjimy svarka toliau mokantis
arba renkantis profesij

Siuo metu visos pasaulio $vietimo sistemos pereirmdetaliais nurodymais ir vertinimu
gristo industrinio laikotarpio mokyklos prie individimioto mokymosi ir ugdymo turiniotkimo
mokyklose, kompetenaijugdymo irisivertinimo. Skatinama ugdymo tufipritaikyti skirtingiems
mokiniams, planuojant ir vertinant mokinmokymasi ir rezultatus, mokomasi remtis p#jais
jrodymais. Siuolaikigje mokykloje Salia mokymo tokipat svarhi vieta uzima ir mokymasis, t. y.
mokinio aktyvus veikimas, iy kélimas ir argumentavimasy jpasitikrinimas, bendravimas su
kitais mokiniais ir su mokytoju.

Planuojant ugdymo procgsssikeliamas aisSkus tikslasijirezultat orientuoti, pamatuojami
mokymosi uzdaviniai. Atsizvelgiaritmokiniy galimybes, btina diferencijuoti mokyra, parengti
skirtingas uzduotis pagal vertinimo informacijPlanuojantivairias mokymosi veiklas svarbu
atsizvelgtij individualia kiekvieno mokinio patiitir pasiekimy lygi. Mokymasis glaudziai siejamas
su tiriamgja mokiniy veikla, su gamtos reiskipiir désningumy pazinimu, su gamtos moksl
atradimy reikSnes, kuriant naujas technologijas ir uztikrinant Zmmogyvenimo kokyk, supratimu.
Fizikos pamokose thina uztikrinti saugi praktirg veikla klassje, laboratorijoje, lauke. Svarbu
skatinti mokinius turtinti mokymosi apliak— pasirengtijvairias mokymo priemones irang.
Mokymosi aplinka planuojama taip, kad visi mokinjaje gerai jausisi ir gakty sckmingai
bendrauti.

Labai svarbu organizuoti ugdymo progedaip, kad mokiniai mokyisi patysigyti zZiniy ir
jas taikyti naujomis aplinkydmis. Tinkamai parinktos, susietos su problemomis,kariomis
mokiniai susiduria kasdieniame gyvenime, praktidirbo uzduotys leidzia suprasti reiskinius,
kuriuos gvildena teorija. Atlikdami probleminio pod¥io uzduotis, tikrindami iSkeltas hipotezes,
mokiniai pasitikrina irisivertina, kaip suprato pagrindinius fizikogsdingumus. Yp& svarbu
ugdyti mokiniy kritini mastyma, mokejima argumentuoti, ieSkoti, atsirinkti, apibendrintiviertinti
informacif. Veikla organizuojama taip, kad mokiniai moksit naudotisjvairiais informacijos
Saltiniais (Zinynais, enciklopedijomis, atlasaisjothemy bazmis, internetu), mokomosiomis
kompiuterirtmis programomis. Itin daugémesio tuéty bati skiriama mokini savarankiSkumui
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ugdyti. Svarbiausios savarankiSko darbo formossyed&jimai ir bandymai, modeliai (imitacijos),
informacijos rinkimas ekskursijose ir iSvykose, jektai, diskusijos ir t. t. Btina skatinti mokiny
savarankisk gamtoje vykstatiy fizikiniy reiskiniy tyringjima ir aplinkosaugos veikl Ugdymo
proceseprastinius metodus — teikia aiSkinimy, demonstravirg pokall ir pan. — reikty keisti
aktyviaisiais mokymo ir mokymosi metodais (eurigtirpokalbiu, tyrirgjimu, darbu grupmis,
projektiniais darbais ir kt.). Aktyvieji mokymo nuetai skatina &rybiSkumy, bendradarbiavig
visokerio asmenybs tobuéjima.

Fizikos, kaip ir kity dalyky, pamokose svarbu tinkamai vartoti kallMokiniai ir mokytojai
turéty suvokti, kad moksle labai svarbus kalbos tiksluntiaamas svoky vartojimas, gegjimas
kritiSkai analizuoti Zodzius, vartojamus reiSkinsuapikudinti, aiSkus midiy reiSkimas.

Vertinimas

Vertinant mokinius remiamasi Mokipi pazangos ir pasiekim vertinimo samprata
(patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir maoksiinistro 2004 m. vasario 25 gsakymu
Nr. ISAK-256). Mokantis taikomas formuojamasis iaghostinis vertinimas. Svarbiausia yra ne
pasiekiny vertinimas ar vertinimas, kuris padeda mokytisjestinimas kaip mokymasis, nes, tik
nuolat stebdamas savo mokyisi ir rezultatus, mokinys gali numatyti tolesnio kgmosi krypt ir
tikslus. Taip pat ne tiek svarbu mokinio mokymgoa&artinimas, kiek vertinimas kartu su mokiniu,
kurio metu, remiantis mokymosi pradzioje sutartaiterijais, analizuojamos mokymosi stipriosios
ir silpnosios puss, galimylés tobulinti mokynasi ir siekti gilesgs kompetencijos.

Baigiant modul ir kursa gali hati taikomas apibendrinamasis vertinimas. Diagndstin
vertinimas taikomas, kad paai$k, ar pasiekti mokymosi uzdaviniai, ir pdad numatyti tolesnius
mokymosi zingsnius. Svarbu, kad tiek apibendrinamajek diagnostinio vertinimo uzduotys
atitikty tai, ko buvo mokoma, kad mokiniai iS anksto zindtaip bus vertinami, kad jiemditiy
aiSkis vertinimo kriterijai. Rengiant diagnostines ir il@ndrinamojo vertinimo uzduotis
rekomenduojama laikytis tokio zipiir gekejimy santykio: 30 proc. uzduoties taSkuréty bati
skirta ziniy ir supratimo, 50 proc. — taikymo ir 20 proc. —lgemy sprendimo gelimams tikrinti.
Pagal klausim sunkuma diagnostigs uzduotys tuity biti rengiamos stengiantis laikytis taki
proporciy: 30 proc. lengy klausimy, 40 proc. — vidutinio sunkumo ir 30 proc. sunklausim;.

Toliau pateikiami apibendrinti kokybiniai mokiniziniy, supratimo ir gelgimy vertinimo
aprasai. Pagal juos mokytojas numato makpasiekiny vertinimo kriterijus. Patenkinamas lygis,
ivertinant pazymiu, atitinka 4-5, pagrindinis — 6a8kstesnysis — 9-10 hal

Mokini y pasieking lygiy pozymiai

Pasiekimy lygiai
Patenkinamas \ Pagrindinis | Aukstesnysis
Zinios ir supratimas
Apibtdina pagrindinius fizikos | Apibadina fizikos faktus, Apibtdina fizikos faktus,
faktus, @snius, gvokas, désnius, procesus, reiskinius {rdésnius, procesus, reiskinius,
fizikinius dydzius, procesus ir | pateikia jy pavyzdzi. modelius ir pateikiay
pateikia fizikiniy reisSkiniy ir Apibudina ir tinkamai vartoja | pavyzdZi.
proces pavyzdzi. savokas, fizikinius dydzius ir | Skiria, lygina, savarankiskai
Atpazsta irjvardija juos zymirgius simbolius. papildo ir tinkamai vartoja
pavaizduotugpaveikslais, Atpazsta irjvardija fizikos savokas.
schemomis, grafikais ir pavaizduotusr pavaizduoja | Duomenis pavaizduoja schema,
diagramomis objektus bei paveikslais, schemomis, grafiku ar diagrama.
procesus. Atpagta fizikinius grafikais ir diagramomis Atlieka standartinius
dydzius zymiius simbolius ir | objektus bei procesus. skatiavimus.
atlieka paprasausius Paprasiausiais atvejais
standartinius skalavimus. lentekje pateiktus duomenis




pavaizduoja schema, grafiku
diagrama.

Atlieka papragiausius
standartinius skaiavimus.

ar

Taikymas

Aiskina papra&iausius gamtos
reiSkinius remdamasis
pagrindiniais fizikos ir ki
moksly désningumais.
Klasifikuojai du tipus
procesus, reiskinius ir faktus
pagal j charakteristikas ir
savybes.

Pritaiko fizikos @snius
paprastoms kiekybéms ir
kokybinéms pazstamo
konteksto uzduotims atlikti.
Interpretuoja teksti
nesudtinga lenteliy ar grafirg
pazstamo konteksto
informacif, vartoja fizikos
savokas, remiasi gningumais
ir modeliais.

Padedamas formuluoja
paistamo konteksto tyrimo
hipotez.

Padedamas pasirenka tyrimo
priemones.

Padedamas pagal apragym
atlieka tyrim.

Gauna ir paprasausiais
atvejais apdoroja bandym
rezultatus, daro tiesiogines
duomenimis pagstas iSvadas.

Aiskina gamtos reiskinius
remdamasis pagrindiniais
fizikos ir kity mokshy
désningumais.

Nustato reisSkinj panasumus it
skirtumus,j kelis tipus
klasifikuoja procesus,
reiSkinius ir faktus pagatyj
charakteristikas ir savybes.
Pritaiko fizikos @snius
kiekybinéms ir kokybirgms
paistamo konteksto
uzduotims atlikti.

Naudoja diagram grafika ar
model savokai, dydzi

sarySiui ar reiskiniui paaiskinti
Interpretuoja tekstig) lentely,
ar grafirg paistamo konteksto
informacif, vartoja fizikos
savokas, remiasi &ningumais
ir modeliais.

Formuluoja paistamo
konteksto tyrimo hipotez
Pasirenka tyrimo tip
(stelzjimas, eksperimentas) ir
priemones.

Pagal apraSymatlieka tyrina.
Gauna ir apdoroja bandym
rezultatusjvertina absoliutines
ir papragiausias santykines
matavimo paklaidas, daro
duomenimis pagstas iSvadas.

D

Aiskina gamtos reiskinius
remdamasis fizikos ir kit
mokshk désningumais.
Nustato ir apiidina reiskini
panasumus ir skirtumugkelis
tipus klasifikuoja procesus,
reiskinius ir faktus pagalyj
charakteristikas ir savybes.
Pritaiko fizikos ir kity dalyky
désnius kiekybigms ir
kokybinéms pazstamo
konteksto uzduotims atlikti.
Interpretuoja tekstig lenteliy
ar grafirg informacip, vartoja
fizikos savokas, remiasi
désningumais ir modeliais.
Formuluoja tyrimo hipotez
Tinkamai pasirenka tyrimo tip
(stelzjimas, eksperimentas) ir
priemones.

Atlieka tyrima.

Gauna ir apdoroja bandym
rezultatusjvertina absoliutines
ir santykines matavimo
paklaidas, daro duomenimis
pagistas iSvadas.

Problemy sprendimas

Bando sieti pagrindines fizikos
Zinias ir &ssningumus,
reikalingus problemai spsti.
Padedamas formuluoja
nesudtingus probleminius
klausimus ir hipotezes.
Mokslo duomenimis ir faktais
bando argumentuoti
sprendimus.

Atrenka informacy iSsakytai
nuomonei, nevienareikSmiams
problemini; klausimy
atsakymams paggti.

Sprendzia paprémusias

Sieja pagrindines fizikos ir kit
moksh zinias ir g&sningumus,
reikalingus problemai spsti.
Formuluoja nesugingus
probleminius klausimus ir
hipotezes.

Numato priemones ir
suplanuoja neswtinga tyrima
hipotezei patikrinti.

Daro mokslo duomenimis ir
faktais pagistas nesudingas
iISvadas, jais argumentuoja
sprendimus.

Atrenka ir tinkamai pateikia

Sieja fizikos ir kity moksh
Zinias ir &ssningumus,
reikalingus problemai spsti.
Formuluoja probleminius
klausimus ir hipotezes.
Numato priemones ir
suplanuoja tyrim hipotezei
patikrinti.

Daro mokslo duomenimis ir
faktais pagistas iSvadas, jais
argumentuoja sprendimus.
Atrenka ir tinkamai pateikia
patikima informacip iSsakytai

nuomonei, nevienareikSmiams
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problemas.

Bando vertinti mokslo ir
technologi poveik aplinkai
atsizvelgdamagsekonominius,
socialinius ir ekologinius
veiksnius.
Apibendrinajvairiuose
informacijos Saltiniuose
pateikiam, pazstamo konteksta
informacij apie technologij
plétote, aplinkosaug.

informacip iSsakytai
nuomonei, nevienareikSmiam
problemini; klausimy
atsakymams paggti.

Taiko mokslinius metodus
nesudtingoms problemoms
spresti (iSanalizuoja problem
numato galimus sprendimo
budus, juogvertina ir
pasirenka viesy sprendzia,
ivertina sprendinp.

Vertina mokslo ir technologij
poveik aplinkai
atsizvelgdamagsekonominius,
socialinius ir ekologinius
veiksnius.

Apibendrina ir vertina
jvairiuose informacijos
Saltiniuose pateikiammokslo
populiarinimo informaci apie
fizikos atradimus, technologij
plétote, aplinkosaug.

probleminiy klausimy
satsakymams paggti.

Taiko mokslinius metodus
problemoms spsti
(iSanalizuoja problem numato
galimus sprendimotaus, juos
vertina ir pasirenka vien
sprendin, ji sprendzia ir
ivertina).

Vertina mokslo ir technologij
poveik aplinkai
atsizvelgdamagekonominius,
socialinius ir ekologinius
veiksnius bei pagrindZia savo
vertinimus.

Apibendrina ir kritiSkai vertina
jvairiuose informacijos
Saltiniuose pateikiammokslo
populiarinimo informaciy apie
fizikos atradimus, technologij
plétote, aplinkosaug.

Gamtamokslinis komunikavimas

Atrenka informaci iS jvairiy
informacijos Saltini, tik
nesugeba jos kritiSkai vertinti i
sklandziai perteikti kitiems. Ne
visada tikslingai ir tinkamai
vartoja fizikos gvokas, taiko
désnius.

Atrenka informaci iS jvairiy
informacijos Saltini, kritiSkai

[ ja vertina, apibendrina ir
perteikia kitiems. Tikslingai ir
tinkamai vartoja fizikos
savokas, taiko ésnius. Geba
sklandziai reiksti mintis rastu
ir ZodZiu, bando argumentuot
savo huomog

Kiarybingai pritaiko iS
savarankiskai pasirinkt
patikimy informacijos Saltini
surinkty informacip. Tikslingai
ir tinkamai vartoja fizikos
sgvokas, taiko ésnius.
Sklandziai reiSkia mintis
Zodziu ir raStu, argumentuotai
iSsako savo nuomen

Mok éjimas mokytis

Mokosi naudodamasis
nurodytais mokymosi Saltiniais
mokymasi isivertina
epizodiSkaimokymosi strategij
daznai padeda pasirinkti
mokytojas

Geba savarankiSkai pasirinkti
,mokymosi Saltiniusisivertina
mokymosi veikh, kartais
tinkamai mokymosi strategijai
pasirinkti reikalinga mokytojo
pagalba.

Geba savarankiSkai pasirinkti
mokymosi Saltinius, pasirenka
sau tinkam mokymosi
strategij, kelia mokymosi
tikslus, planuoja mokymosi
veiklas, jas apgalvoja,

isivertina mokymsi.




Modulis Judéjimas. Jgos. Energija
34 val.
Paskirtis

Modulis Judgjimas. #gos. Energijanusako, kuriuos mechanikos klausimusgtiunagriréti,
kokius geljimus ir nuostatas téty iSsiugdyti bendruoju kursu fizakbesimokantis mokinys.
Tikslai ir uzdaviniai

Tikslas —sudaryti galimyk visiems, pasirinkusiems mokytis fizikos dadyknokiniams
plétoti gamtamokslia kompetency, nuodugniau nagrijant mechanikos klausimus.

Uzdaviniai

Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negywms gamtos mechaninius
reiSkinius iSsiugdo mokslinpasaulvoka ir atsaking poziiri i aplinka, gamt, gyvyke, plétoja ir
gilina zemesése klagse igytus gebjimus, realiy mokslo galimybi suvokim, itvirtina kritinio
mastymo gebjimus, pktoja kiirybingumy ir vaizduot, mokosi suvokti fizinio pasaulio vientisum

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja sjehus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratoringiranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrinawggmaduomenis, vertina jtiksluma
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidaspgagistas iSvadas;

e modeliuoja paprasausius gamtos reiskinius bei procesus, sprendzexhemikos
uzdavinius pritaikydami fizikos ir kitmokomyjy dalyky zZinias bei gegjimus;

e taiko igytas fizikos Zinias ir gefimus spesdami jvairius kasdienio gyvenimo,
aplinkotyros, aplinkosaugos ir darnaus vystymoaukimus;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Mokini y pasiekimai

Nuostatos

Gamtos reiskinius, fizikos raagdvaidmern ir reikSne vertinti remiantis mokslo ziniomis.
Dométis mechaninius procesus apitinartiais desniais ir j taikymu moksle, technikoje
kasdieniame gyvenime, remtis j@sirioje veikloje.

Esminis gelgjimas

Kasdieniame gyvenime taikyti pagrindinius ¢cho ir tvermes desnius aiskinantisjvairiy
mechanizm veikima ir energijos virsmus.

-

Gebéjimai Zinios ir supratimas

1.1. Paaiskinti moksle 1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis fakt gvoka,
vartojamus fizikinius terminusg. modelis, hipoteg, désnis ir principas, teorija, vienetai,
fundamentigs konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai

1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.1. Apitudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eig
fizikinius tyrimus. problema, hipotez stelgjimas arba bandymas, rezultatai,
iSvados.

1.2.2. Nurodyti, kaip apskauoti absoliutines ir papréamusias
santykines paklaidas.

nuo realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio motie. 1Sryskinti
fizikiniy modely pranaSumus irikumus.

1.2.5. Nusakyti moksligs informacijos formas injkitima
(mokslo veikalai, laiSkai, moksliniai zurnalai,a&fysniali,
patentai, konferencijos, skaitmeairevoliucija).

1.3. Pritaikyti per informacimi | 1.3.1. Nubézti dydzi priklausomyls grafikus naudojantis
technologij ir matematikos | skatiuokle (pvz.,MicrosoftExce).

pamokaggytas zinias ir
gekejimus tyrimy rezultatams




apdoroti ir uzdaviniams

Spresti.
2.1. Taikyti Zinias apie 2.1.1. Apiludinti poslink, momentipgreit;, greit, pagrei§ kaip
mechanimjudéjima vektorinius dydzius

nagrirgjant jvairius (tolyginio, | 2.1.2. Apitudinti tolyginj, tolygiai kintani slenkamaji judéjima,
tolygiai kintartio, tiesiaeigio, | pateikti y pavyzdz.

kreivaeigio) judjimo 2.1.3. UZraSyti greio, poslinkio ir koordinats priklausomybs
pavyzdzius ir sprendziant nuo laiko lygtis.

uzdavinius. ISmatuoti tolygiai| 2.1.4. Apitudinti judéjima apskritimu pastoviu gréiu ir ji
greittjanciai judartio kiino nusakanius fizikinius dydziusjcentriry pagreit, apsisukim
pagreit. periody, dazrn.

2.1.5. Apiludinti mechaninio ju&jimo ir rimties reliatyvum.

2.2. Skirti ggas pagaly kilme | 2.2.1. Nusakytigga kaip juctjimo kitimo arba kiny

ir pasireisSkim, apskatiuoti deformacijos priezagst
jas. 2.2.2. Nurodyti ¢gy rasis ir jy atsiradimo prieZastis.
2.3. Taikyti pagrindinius 2.3.1. Formuluoti pirraii, antgji ir treciaji Niutono aésni, Huko

dinamikos dsnius nagrigjant | ir gravitacijos @snius.

nesudtingus kiny saveikos 2.3.2. Apiludinti jégy atstojamja ir apskatiuoti ja
pavyzdZzius ir sprendziant paprasiausiais atvejais.

nesudtingus uzdavinius. 2.3.3. lliustruoti dinamikosés$nius kasdiets patirties
Atlikti spyruoklés standumo ir| pavyzdziais.

slydimo trinties ¢gos tyrimus.

2.4. Taikyti tverngs dtsnius 2.4.1. Apiludinti potencir ir kineting energij, mechanindarh,
analizuojant mechanis galia.

energijos virsmus ir 2.4.2. Nusakyti judesio kiekio tveés ir mechaniés energijos
sprendziant papraswusius tvermes désnius.

uzdavinius. Atlikti mechaniss | 2.4.3. Nusakyti ir paprésusiais atvejais apskaioti
energijos tverres tyrima. naudingumo koeficient

7.2. Paaiskinti Saés ir 7.2.1. Apiludinti Saués sistem, kaip integrak Galaktikos
Ménulio jtaka Zemei, komponen.

palyginti Zenes tipo ir 7.2.2. Apiludinti planet; judéjima.

didziasias planetas. 7.2.3. Apilidinti Saués ir Ménulio uztemimus.

Turinio apimtis
Metodologiniai fizikos klausimai
modeliai.
Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metod, pagrindai, y taikymas asmeniniams tyrimams,
Siy metod; galimykes, nauda, galimi pavojai ir Zala gamt@gka socialinei ir kuitrinei aplinkai.
Absoliutinés ir papra&iausios santykigs paklaidos. Mokslinj ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Judéjimas ir jégos

Kiany judéjima apitadinantys dydziai ir g/okos: iSpl€éiamaskelio, laiko, trajektorijos,
vidutinio gretio savokos turinys Greitis, momentinis greitis, pagreitis, poslinkmagrirejami kaip
vektoriniai dydZiai. Atskaitos sistema kaip priemadaino padciai nusakyti.

Juckjimo rasys: nagrigjamas tiesiaeigis tolyginis, tiesiaeigis tolygiantiantis jucjimas,
judéjimas apskritimu pastoviu gkeu, aprasSant fizikiniais dydziais (kampinis greitis
nenagrigjamas) ir lygtimis.

Juctjimo, rimties ir juos apibdinartiy dydZiy reliatyvumas: aptariamos reliatyvumo
teorijos atsiradimo prielaidos ir nagijami papragiausi pavyzdziai, kai o ir atskaitos sistemos
grekiy kryptis yra ta pati arba prieSinga.



Jéga: gga kaip judjimo ir kino formos kitimo priezastis. 0 mas — inertiSkumo matas.
Niutono csniai, j taikymas sprendziant papéesusius uzdavinius ir aiSkinant aplinkos reiskinius
Jégu atstojamoji ir jos apskéavimas, kai¢gy veikimo kryptis yra ta pati arba prieSinga.

Jegu Klasifikacija pagaly kilme ir pasireiskima: trinties, sunkio, svorio, tamprumeégga.
Visuotirg trauka (gravitacija). Dangausrkg judéjimas. Nesvarumas.

Tvermes césniai: impulso tverrd, kai snuigis centrinis, o &ny judéjimas nukreiptas iSilgai
vienos tiess. Kosmini skrydziy mechanikos pradmenys. Mechaninis darbas ir gatigencis ir
kinetiné energija. Energijos tverémmechanikoje.

Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Saubs sistema: planetos; palydovai, kometos ir kiti kosminiaiikai, jy sandara. Zeas
vieta Sauls sistemoje. Zeas palydovo Mnulio jtaka Zemei.

ZvaigZdynai, j packtis ir judéjimas.
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Modulis Elektra ir magnetizmas

34 val.
Paskirtis

Modulis Elektra ir magnetizmasnusako, kuriuos elektrodinamikos klausimus étiyr
nagrireti, kokius geljimus ir nuostatas téty iSsiugdyti bendruoju kursu fizak besimokantis
mokinys.

Tikslai ir uzdaviniai

Tikslas —sudaryti galimyk visiems, pasirinkusiems mokytis fizikos dalyknokiniams,
plétoti gamtamokslia kompetenci, nuodugniau nagriant elektrodinamikos klausimus.

Uzdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negywas gamtos elektrodinaminius
reiSkinius iSsiugdo mokslinpasaulvoka ir atsaking poziiri i aplinka, gamt, gyvyke, plétoja ir
gilina zemesése klagse igytus gebjimus, realiy mokslo galimybi suvokim, itvirtina kritinio
mastymo gebjimus, pktoja kiirybingumy ir vaizduot, mokosi suvokti fizinio pasaulio vientisum

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja sjehus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratoringiranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrinawggmaduomenis, vertina jtikslumg
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidaspgagistas iSvadas;

e modeliuoja paprasausius gamtos reiskinius bei procesus, sprendgidrestatikos ir
elektrodinamikos uzdavinius pritaikydami fizikosity mokomyju dalyky zinias bei gefgimus;

e aiskinasi fizikos mokslo ir jo laigjimais kuriamy technologij vaidmen Zmonijos
gyvenime, y ry§ su gamtine, socialine ir kaitine aplinka ir taikagytas fizikos Zinias ir geffimus
spresdami jvairius kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkegas ir darnaus vystymosi
klausimus;

e domedamiesi fizikos ir astronomijos mokslo istorija, desniosiomis technologijomis,
ju raida Lietuvoje ir pasaulyje, savo Salies priaimi@mis fiziniy ir technologijos moksl plétotés
kryptimis, susipagsta su profesijomis, kurioms reikia fizikos Zinr gekgjimuy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Mokini y pasiekimai

Nuostatos

Remtis gamtos moksldésniais, teorijomis, sampratomis aiskinant gamtasknaius.

Esminis gelgjimas

Analizuoti elektros ir magnetizmo reiskinius rentiarelektros kiivio sagvoka ir elektros kiviy
tarpusavio statis bei dinamias siveikos @¢sningumais, paaiskintijpraktin taikyma.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.1. Apitudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eig
fizikinius tyrimus. problema, hipotez, stelgjimas arba bandymas, rezultatai,
iSvados.

1.2.2. Nurodyti, kaip apskauoti absoliutines ir paprémusias
santykines paklaidas.

1.3. Pritaikyti per informacini | 1.3.1. Nubézti dydziy priklausomylés grafikus naudojantis
technologij ir matematikos | skatiuokle (pvz.,MicrosoftExce).

pamokaggytas Zinias ir 1.3.2. Pateikti mokonjuy kompiuteriniy prograny, skirty
gelkejimus tyrimy rezultatams | fizikiniams reiskiniams modeliuoti, pavyzdzi

apdoroti ir uzdaviniams

spresti.

1.4. Paaiskinti fizikos 1.4.4. Apitudinti moksliny atradimy reikSne Zmonijai. Pateikti
atradimy reikSneg ir mokslo pavyzdzi, rodartiy, kad itina mokslo ir technologij

Ziniy absoliutumo bei laiméjimus vertinti socialiniu, ekonominiu ir aplinkosgas

santykinumo aspektus. P&gr | aspektais.
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mokslo ir technologij 1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininkdarbus fizikos srityje.
laimeéjimy vertinimo
socialiniu, ekonominiu ir
aplinkosaugos aspektais
butinybeg.

4.1. Taikyti statigs elektros | 4.1.1. Paaiskinti elektrinio lauko irikio savokas, kfivio
désningumus uzdaviniams tvermeés ir Kulono @snius.

Sprrsti. 4.1.2. Nusakyti elektrintalpa, kondensatorius, nurodyti, kur jie
taikomi. Apskatiuoti plok&iojo kondensatoriaus taip

4.2. Taikyti nuolatigs srovs | 4.2.1. Apilidinti nuolatires srovs dessningumus, formuluoti

désningumus ir laidinini Omo csn;, vartojantitampos, sro&s stiprioir varzossavokas.
jungimo kidus nusakatus 4.2.2. Apilndinti elektros srogs galg ir Siluminj veikima.
désnius nesugingoms 4.2.3. Apiludinti laidininky jungimo kdus, iSmatuoti srayir
elektrinems grandiims itamm paprasiausiose grandise.

nagrireti. EksperimentiSkai 4.2.4. Apilndinti elektros SaltiniusyjrasSis, Saltinio elektrovar
nustatyti laidininko savija Nusakyti Omo dsni paprasiausioms uzdarosioms granéms.
varz.

4.3. Paaiskinti magnetiqi 4.3.1. Apiludinti elektros sroés kuriana magnetin lauka,
reiskiniy kilme. nurodyti magnetinj reiskiniy kilme.

4.3.2. Apitudinti nuolatinius magnetus, nusakytinagnetizmo
kilme, apitudinti Zemes ir kity planet; magnetinius laukus.

4.4. Analizuoti 4.4.1. Nusakyti elektromagnetmindukcijos reiskipy nurodyti
elektromagnetiés indukcijos | du tris jo pasireiSkimo atvejus.
reiSkini ir jo taikyma buityje 4.4.2. Apiladinti nuolatires elektros srass varikliy veikimo

bei technikoje. principus, nurodyti, kaip ir kur Sie varikliai takni, iSvardyti ji
pranasumus.

7.2. Paaiskinti Saés ir 7.2.4. Apiludinti planetas,y vidaus sandarir palydovus.

Meénulio jtaka Zemei, palyginti| 7.2.5. Apitudinti kosminius kinus: kometas, asteroidus,

Zemes tipo ir didzisias meteoritus.

planetas.

Turinio apimtis
Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metod pagrindai, y taikymas asmeniniams tyrimams,
Siy metod; galimykes, nauda, galimi pavojai ir Zala gamt@gka socialinei ir kuitrinei aplinkai.
Absoliutinés ir papra&iausios santykigs paklaidos. Mokslinj ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Fizikos vieta: paliziama fizikos vieta moderniosios visuondengyvenime, parodomas
rySys su nauwj technologiy kirimu, aptariami Lietuvos mokslinimkdarbai.

Fizikos istorija: pasaulio fizikos atradimistorija; moksliniai atradimai ir asmenidy
Lietuvos mokslinink darbai ir fizikos mokslo raida — nagégama kiekvienoje fizikos veiklos

srityje, siejant su konkegais reiskiniais arbadniais.

Elektra ir magnetizmas

Pagrindires elektrostatikosayokos ir csniai: elektros Kivis, elektronas ir elementarusis
kravis, elektrinis laukas, elektréntalpa, kiivio tvermes ir Kulono @sniai. [elektrinty kiiny saveika
per elektrin lauka — aptariamos kokybés priklausomybs, elektrinio lauko stipris
neskagiuojamas. Kondensatoriai. Plak§jo kondensatoriaus talpa.

Elektros sro¥: elektros sro¥ kaip kryptingas elektringy daleliy judéjimas, pagrindias
nuolatires srovs sivokos ir dessningumai tampa, srogs stipris, elektria varza, elektros srég
galia, Omo dsnis, nuosekliojo ir lygiagesojo laidininky jungimo dsniai). Paprasausiy grandini
matavimai. Elektros SaltiniaiyjrasSys. Elektrovara. Omoédnis paprasausioms uzdarosioms
grandirems.
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Magnetinis laukas: magnetinireisSkiniy kilmé, elektros sroé#s magnetinis laukas.
Elektromagnetiss indukcijos reiskinys. Elektriniir magneting reiskiny vienow. Nuolatiniai
magnetai. Nuolatis elektros srods varikliai. Planat magnetiniai laukai. Zvaigzdzimagnetiniai
laukai.

Siuolaikinés astronomijos pagrindai
Zemes magnetinis laukas. Planetaspplydovai, kometos ir kiti kosminiaikai. Planai

sandara. Kii Zvaigzdzi; planetos.
Sauks sistema: planetosy jpalydovai, kometos ir kiti kosminiaitkai, ju sandara.
Pagrindirgs fizikinés Zengs charakteristikos, jos gelmir atmosferos sandara, magnetinis laukas.
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Modulis Svyravimai ir bangos
34 val.
Paskirtis

Modulis Svyravimai ir bangosnusako, kuriuos mechanini svyravimy ir bang;,
elektromagnetinj virpesiy, kintamosios srads, elektromagnetini bang,, geometriis ir fizikinés
optikos klausimus téty nagrireti, kokius gebjimus ir nuostatas teéty iSsiugdyti bendruoju kursu
fizika besimokantis mokinys.

Tikslai ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimyk visiems pasirinkusiems mokytis fizikos dadyknokiniams
plétoti gamtamokslia kompetenci, nuodugniau nagriant svyravimus ir bangas.

UzZdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negywss gamtos svyravim ir
bang; reiskinius iSsiugdo mokslknpasauvoka ir atsaking poziari i aplinka, gamt, gyvyke,
plétoja ir gilina Zemesise klagse jgytus gebjimus, realiy mokslo galimyhbi suvokim, jtvirtina
kritinio mastymo gebjimus, pktoja kirybingumy ir vaizduot, mokosi suvokti fizinio pasaulio
vientisum;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja sjehus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratoringiranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrinawggmduomenis, vertina jtikslumg
ir patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidaspgagistas iSvadas;

¢ modeliuoja paprasausius gamtos reiskinius bei procesus, sprendiagimy ir bang;
uzdavinius pritaikydami fizikos ir kitmokomyjy dalyky Zinias bei gegjimus;

e aiskinasi fizikos mokslo ir jo laigiimais kuriamy technologiji vaidmen Zmonijos
gyvenime, y ryS su gamtine, socialine ir kaline aplinka, taikogytas fizikos mokslo Zinias ir
gekejimus spesdami jvairius kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkegas ir darnaus
vystymosi klausimus;

e domédamiesi moderniosiomis technologijomis, faida Lietuvoje ir pasaulyje, savo
Salies prioritetiamis fiziniy ir technologijos moksl plétotés kryptimis, susipgsta su profesijomis,
kurioms reikia fizikos Zinj ir gekgjimuy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Mokini y pasiekimai

Nuostatos

Dométis Siuolaikiremis technologijomis iry raida.
Esminis gelgjimas

Analizuoti periodinius vyksmus kaip svyravimus iarlgas, atpazinti juos gamtoje, buityje| ir
technikoje, klasifikuoti §i reiSkiniy jvairow pagal idingus poZzymius.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.1. Apitudinti eksperimentinio fizikinio tyrimo eig
fizikinius tyrimus. problema, hipotez, stelgjimas arba bandymas, rezultatai,
iSvados.

1.2.2. Nurodyti, kaip apskauoti absoliutines ir paprémusias
santykines paklaidas.

nuo realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio motie. 1Sryskinti
fizikiniy modely pranaSumus irikumus.

1.3. Pritaikyti per informacini | 1.3.1. NubéZzti dydziy priklausomylés grafikus naudojantis
technologij ir matematikos | skatiuokle (pvz.,MicrosoftExce).

pamokaggytas Zinias ir 1.3.2. Pateikti mokonjuy kompiuteriniy prograny, skirty
gelkejimus tyrimy rezultatams | fizikiniams reiskiniamsnodeluoti, pavyzdai.

apdoroti ir uzdaviniams 1.3.3. Taikyti sin ar coségnius periodiniams procesams
SpRrSti. apibadinti.
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1.4. Paaiskinti fizikos
atradimy reikSme ir mokslo
Ziniy absoliutumo bei
santykinumo aspektus. Pggji
mokslo ir technologij
laimeéjimy vertinimo
socialiniu, ekonominiu ir
aplinkosaugos aspektais
butinybeg.

1.4.4. Apitudinti moksliny atradiny reikSne Zmonijai. Pateikti
pavyzdZzi, rodartiy, kad kitina mokslo ir technologij
laiméjimus vertinti socialiniu, ekonominiu ir aplinkosgas
aspektais.

1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininkdarbus fizikos srityje.

5.1. Atpazinti laisvuosius ir
priverstinius svyravimus,
paaiskinti rezonanso reiskin
EksperimentiSkai nustatyti
laisvojo kritimo pagreit

5.1.1. Apiludinti laisvuosius ir priverstinius svyravimus.
5.1.2. Nusakyti rezonanso reiskipateikti jo pasireiSkimo ir
taikymo buityje bei technikoje pavyzdzi

5.2. Paaiskinti periodinius
vyksmus taikant juos
apibadinartius parametrus,
spresti uzdavinius. Skirti
svyravimus ir bangas.

5.2.1. Periodinius vyksmus apitinti kaip svyravimus ir bangas,
nurodyti jy skirtumus.

5.2.2. Nusakyti periodinius vyksmus apdinartius pagrindinius
parametrusamplitude, dazm, periody, kampini dazn, bangos
ilg¢, sklidimo greit.

5.2.3. UzraSyti ir paaiskinti harmoninsvyravimy lygti.

5.2.4. Apiludinti skersines ir iSilgines bangas.

5.3. Skirti ir analizuoti garso
bangas.

5.3.1. Apiludinti garso bangas kaip bangas tamprioseserp
5.3.2. Apiludinti garso greitivairiose terpse, garso stipir
aukst.

5.3.3. Apiludinti ultragarg. Pateikti pavyzdij, kur taikomas
ultragarsas, kur jis pasitaiko gamtoje.

5.4. Paaiskinti kintagja
elektros sroy ir jos taikyms,
palyginti ja su nuolatine srove

5.4.1. Apiludinti kintamaja srow, jos stiprio iritampos efektines
vertes.

5.4.2. Nurodyti, kaip kintamoji sréwaikoma buityje ir
technikoje.

5.4.3. Saugiai naudotis buitiniais ir pagfiassiais elektros
matavimo prietaisais, nurodyti pagrindines saugkaubo
priemones (elektros saugikligieminimas ir kt.).

5.5. Paaiskinti
elektromagnetini bang
susidarym, sieti jy savybes ir
iSsidestyma
elektromagnetiée bang,
skakje su j; dazniu (ilgiu).

5.5.1. Apiludinti elektromagnetinlauka, jo sklidimg vakuume ir
terpese.

5.5.2. Apiludinti elektromagnetini bang; jvairow,
elektromagnetini bang; skak, nurodytijvairiu
elektromagnetini bang savybes.

5.5.3. Nusakyti Sviesos ir daikspalvas.

5.5.4. Pateikti elektromagnetinbang; taikymo moderniose
telekomunikaciy priemorgse, buityje, moksle ir praméje
pavyzdzi (radijas, televizija, radiolokacija, mobilieji efbnai,
bevielis rySys ir kt.).

5.5.5. Apiludinti elektromagnetinio lauko poveikmogui.

5.6. Paaiskinti geometris
optikos asnius ir taikyti juos
sprendziant uzdavinius,
paaiskintijvairiy optiniy
prietais; veikima ir naudojiny.

5.6.1. Apiludinti Sviesos spindulioagsoka, atspind ir 1tzj
skirtingu optiniy terpiy sandiroje, optires tergs azio rodikl.
5.6.2. Apiludinti visiSkaji vidaus atspingir jo taikyma
Sviesolaidziuose.

5.6.3. PaaiskintieBiy taikyma svarbiausiuose optiniuose
prietaisuose (fotoaparate, mikroskope, teleskope).

7.1. Analizuoti fizikos
laiméjimy taikyma

7.1.1. Apitudinti fizikos ir kity moksl, tirianciy Zen ir Visata,
rysi.
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astronomijoje ir kituose 7.1.2. Apilndinti fizikos jtaka astronomijai, kosmologijai ir
moksluose, tiriatiuose Zem | kitiems Zeng ir Visafy tiriantiems mokslams.
ir Visata.

Turinio apimtis

Metodologiniai fizikos klausimai

Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metod, pagrindai, y taikymas asmeniniams tyrimams,
Siy metod; galimybkes, nauda, galimi pavojai ir zala gamt@gka socialinei ir kuttrinei aplinkai.
Absoliutinés ir papragiausios santykiés paklaidos. Mokslini Ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Fizikos vieta: paliiziama fizikos vieta moderniosiovisuomegs gyvenime, parodomas
rySys su nawj technologiy kiirimu, aptariami Lietuvos mokslinimkdarbai.

Fizikos istorija: pasaulio fizikos atradimistorija; moksliniai atradimai ir asmend)
Lietuvos mokslinink darbai ir j; svarba fizikos mokslui — nagdjama kiekvienoje fizikos veiklos
srityje, siejant su konkegais reiskiniais arbadniais.

Svyravimai ir bangos

Periodiniai vyksmai kaip svyravimai ir bangos: magimiai svyravimai ir bangos
tampriose tergse — sky&uose, dujose ir kietuosiuosearkuose. Svyravimus ir bangas
apibadinantys dydziai. Harmoniniai svyravimai. Garsalrdgjarsas ir jo taikymas.

Kintamoji elektros sro¥ kaip periodini vyksmy atvejis: kintamja srow nusakantys
dydziai, jos taikymas buityje ir technikoje, eleddauga.

Elektromagnetinis laukas ir bangos: elektromagmetiiaukas, jo sklidimas teépe.
Elektromagnetigs bangos iry skak, ju taikymas telekomunikagij srityje, moksle, pramaie.
Sviesos bangos kaip atskiras regimojo diapazorkirelaagnetini bang, atvejis, Sviesos greitis,
Sviesos dispersija.

Geometrig optika: pakartojama Sviesos spinduligvaka, tiesiaeigis Sviesos sklidimas,
Sviesos atspindys ifitis, Sviesos atspindzio iidio désniai, spinduli eiga tSiuose. Nagrigjamas
visiSkasis vidaus atspindysSly naudojimas (fotoaparatai, mikroskopai, teleskapai)

Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Gamtos moksl ssajos: fizikos ir kit moksly, tiriarciy Zeme ir Visata (geologijos,
geografijos, astronomijos, kosmologijos ir kt.)5yg.
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Modulis Makrosisteny fizika
34 val.
Paskirtis

Modulis Makrosistem fizika nusako, kuriuos molekulés fizikos, termodinamikos, atomo
ir atomo branduolio fizikos klausimus & nagrireti, kokius geljimus ir nuostatas teéty
iISsiugdyti bendruoju kursu fizikbesimokantis mokinys.

Tikslai ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimyk visiems pasirinkusiems mokytis fizikos dadyknokiniams
plétoti gamtamokslia kompetenci, nuodugniau nagrii pagrindines molekuligs ir moderniosios
fizikos sritis.

Uzdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negywas gamtos makroskopinius ir
mikroskopinius reiSkinius iSsiugdo moksjipasauivoka ir atsaking poziari i aplinka, gama,
gyvybe, plétoja ir gilina Zemestse klagse igytus gebjimus, reali mokslo galimyhiy suvoking,
itvirtina kritinio mastymo gebjimus, pktoja kirybingunmy ir vaizduot, mokosi suvokti fizinio
pasaulio vientisum)

e modeliuoja paprasausius gamtos reiskinius bei procesus, sprenda&ekulinés ir
moderniosios fizikos uzdavinius pritaikydami fizéoir kity mokomyju dalyky zinias bei
gekgjimus;

e aiskinasi fizikos mokslo ir jo laidimais kuriamy technologij vaidmern Zmonijos
gyvenime, y ry§ su gamtine, socialine ir kaline aplinka, taikojgytas fizikos mokslo zinias ir
gekejimus spesdami jvairius kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkogas ir darnaus
vystymosi klausimus;

e domédamiesi fizikos ir astronomijos mokslo istorija, desniosiomis technologijomis ir
ju raida Lietuvoje ir pasaulyje, savo Salies priaimigmis fiziniy ir technologijos moksl plétotés
kryptimis, susipaista su profesijomis, kurioms reikia fizikos zini gekejimuy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Mokini y pasiekimai

Nuostatos

Jausti atsakomyuz gamtos iSsaugojim

Dométis teigiamosiomis ir neigiamosiomis mokslo pazangmasekremis. Mokslo pazang
vertinti jvairiapusiskai.

Esminis gelgjimas

Taikyti makrosistemose vykstéins procesus apilginartius dsnius, analizuoti buityje iy
technikoje matomus reiskinius. Analizuoti moksliratradimy reiksSne ir fizikos bei kity moksl
Ziniy santykinumo ir kaitos aspektus.

Gebéjimai Zinios ir supratimas
1.1. Paaiskinti moksle 1.1.1. Nusakyti fizikinius terminus: mokslinis fakt gvoka,
vartojamus fizikinius modelis, hipoteg, désnis ir principas, teorija, vienetali,
terminus. fundamentigs konstantos, teoriniai ir eksperimentiniai tyrimai
1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.4. Apitudinti fizikiniy modeliy esng, atskleidziant péfima
fizikinius tyrimus. nuo realaus fizikinio reiskinio prie fizikinio motie. 1Sryskinti

fizikiniy modely pranaSumus irikumus.

1.2.5. Nusakyti moksligs informacijos formas inyjistorini kitima
(mokslo veikalai, laiSkai, moksliniai zurnalai,&fsniai, patentai,
konferencijos, skaitmenérrevoliucija).

1.3. Pritaikyti per 1.3.1. Nubézti dydziy priklausomylés grafikus naudojantis
informaciniy technologiy ir | skatiuokle (pvz.,MicrosoftExce).

matematikos pamokagytas | 1.3.2. Pateikti mokojy kompiuteriniy prograny, skirty
Zinias ir gebjimus tyrimy fizikiniams reiSkiniamsnodeluoti, pavyzdai.
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rezultatams apdoroti ir
uzdaviniams spsti.

1.4. Paaiskinti fizikos
atradimy reikSneg ir mokslo
Ziniy absoliutumo ir
santykinumo aspektus.
Pagisti mokslo ir
technologij laiméjimy
vertinimo socialiniu,
ekonominiu ir aplinkosaugos
aspektais #itinybe.

1.4.1. Pateikti pavyzdgj kurie nepaaiskinami klasikés fizikos
désniais.
1.4.2. Apitudinti kvantires fizikos, kaip vienos pagrindipiXX a.
teorijy, svarl.
1.4.3. Nusakyti savitus mikropasauliesdingumus iry ry§ su
makroskopiniais reiskiniais.
1.4.4. Apitudinti moksliny atradimy reikSne Zmonijai. Pateikti

5 pavyzdzy, rodargiy, kad @itina mokslo ir technologij laiméjimus
vertinti socialiniu, ekonominiu ir aplinkosaugogeaktais.
1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininkdarbus fizikos srityje.

3.1. Analizuoti reiskinius
remiantis pagrindiniais
molekulirés kinetires
teorijos teiginiais.

3.1.1.Nusakyti pagrindinius molekudis kinetires teorijos
teiginius.

3.1.2. Pateikti reiSkinj, kuriuos aiSkiname remdamiesi
molekulinés kinetirés teorijos teiginiais, pavyzdgi

3.2. Sieti makroskopines
medziagos savybes ir
makrosistemoje vykst&ius
fizikinius reiskinius su
mikroskopine medziagos
sandara. Sgsti Silumos
kiekiy apskatiavimo ir
idealiyju dujy biisenos lygties
taikymo uzdavinius.

3.2.1. Apiludinti kietaja, skystja, dujing ir plazmirg medziagos
busenas.

3.2.2. Apiludinti fazinius virsmus: lydympsi — kristalizaci,
garavinyg — kondensacij virima, pateikti jy pavyzdz.

3.2.3. Apiludinti parametrus, nusaké&uos fazinius virsmus
(virsmy temperairas, savisias Silumas).

3.2.4. Apiludinti idealiyju duju model, bisenos parametrus,
uzraSyti ir paaiskinti idealju dujy basenos lygt(Mendelejevo ir
Klapeirono lygt), taikyti ja papragiausiems uzdaviniams ssti.
3.2.5. Nusakyti oro @¢gmes reikSng zmogui ir jo aplinkai.
3.2.6. Pateikti dikinimo, sky<€iy pavirSiaugtempimo ir
kapiliariniy reiSkiny pavyzdzi gamtoje, buityje ir technikoje.
3.2.7. Nusakyti mechanines kigt kiiny savybestamprumas,
plastiSkumas, trapumag deformacij rasis.

3.2.8. Pateikti skysju kristaly pritaikymo pavyzdii (LCD).

3.3. Taikyti energijos
tvermeés desn jvairiy vidinés
energijos virsm atveju.

3.3.1. Nusakyti temperatg kaip kino vidinés energijos mat
idealiyjy vienatomi dujy vidinés energijos priklausomynuo
temperairos.

3.3.2. Apiludinti viding energig ir jos kitimo kidus (mechaninis
darbas, Silumos kiekis).

3.3.3. Formuluoti energijos tvets desni, nusakyti jo
fundamentalumir universalum.

3.3.4. Nusakyti energijos tvemvyksmuose (molekuliss fizikos
ir termodinamikos, elektros, atomo, branduoliokioa ir kituose
reiSkiniuose, chemijoje, biologijoje).

3.3.5. Formuluoti pirraii ir antrji termodinamikos ébni.

3.4.]vertinti Siluminiy
varikliy svarly technikoje ir
kasdieniame gyvenime bei |
itaka aplinkai.

3.4.1. Apiludinti Siluminio variklio pagrindines dalis ir veikio
principus.

3.4.2. Pateikti Siluminj varikliy pavyzdzi.

3.4.3. Apibézti Siluminio variklio naudingumo koeficiemt
3.4.4. Apiludinti Siluminiy varikliy poveilj aplinkai.

3.5. Pagisti batinybe
efektyviai naudoti energij

3.5.1. Apiludinti energetini iStekliy (hidroenergetinj, cheming,
branduolini ir alternatyviju — w&jo, saués energijos, geotermini
ir kt.) Lietuvoje ir Zengje problemas, energijos gamybos bei
naudojimo technologinius ir ekologinius aspektus.

6.1. Paaiskinti kvantines

6.1.1. Apitinti fotoms kaip Sviesos dale] turincia apibgzta
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Sviesos savybes. energijos Kiek

6.1.2. Pateikti reiSkimj, kurie aiSkinami kvantiémis Sviesos
savylkemis, pavyzdai.

6.1.3. Pateikti mikropasaulio reiskinikuriems apibdinti netinka
klasikinés fizikos dsniai, pavyzdaj.

6.2. Remtis fotoefekto 6.2.1. Apiludinti fotoefekto reiskin

désniais aiskinant jo 6.2.2. Nusakyti fotoefektoégdnius.

pritaikyma praktikoje, 6.2.3. ISvardyti ir sieti fotoefektapibidinartius fizikinius
sprendziant uzdavinius. dydzius:fotono energy, elektrono islaisvinimo dath iSlaisvinto

elektrono kinetia energi;.
6.2.4. Pateikti fotoefekto taikymo technikoje pad¥m.

6.3. Analizuoti ator kaip 6.3.1. Apiludinti atony kaip maziausi cheminio elemento dalgl
maziausi cheminio elemento o molekut — kaip maziausijunginio (medziagos) dakel
dalek, paaiskinti stabilias 6.3.2. Apilidinti atomo strukira, subatomines daleles

medziagos formas (elektronus, protonus, neutronus)t@rpusavio gveika
analizuojant mikroskopin (branduolinesggas).
vaizda. 6.3.3. Apiludinti planetin atomo modelir nusakyti jo ribotura.

Nusakyti Boro postulatus.
6.3.4. Apiludinti atomo branduolio rySio energjjmags defek4.
6.3.5. Nusakyti EinSteino m&sir energijos rysremiantis formule

E=md.
6.4. Paaiskinti radioaktyvum 6.4.1. Apitudinti radioaktyvum kaip nestabili branduoli
kaip nestabili branduohy savylg, nusakyti alfa, beta ir gama radioakgygispinduliuog.
skilima; skirti alfa, beta ir 6.4.2. Nurodyti pagrindinius prietaisus radioakéjai
gama radioaktywja spinduliuotei matuoti.
spinduliuot. 6.4.3. Pateikti radioaktyvumo taikymo medicinojeptpgijoje,

archeologijoje pavyzdui
6.4.4. Pateikti apsaugos nuo radioaktyviosios spindtés bidy

pavyzdzi.

6.5. Paaiskinti branduols | 6.5.1. Apitudinti ir uzraSyti branduolines reakcijas.

energijos kilng ir 6.5.2. Apilidinti grandinire branduolir reakcip. Nusakyti kritirg

ekologinius jos taikymo mag, neutrom daugjimo koeficient,.

aspektus. 6.5.3. Apilidinti branduolinio reaktoriaus veikimo prinaip
6.5.4. Apiludinti termobranduolia reakcip, pateikti jos
pavyzdzi.

6.5.5. Pateikti branduolé#s energijos taikymo pavyzdginusakyti
jos pranasumus ir kyl@ras ekologines problemas.
6.5.6. Nusakyti biologinjonizuojargiosios spinduliuais poveik.

7.3. Skirti zvaigzdij ir 7.3.1. Nusakyti, kas yra zvaigzdynai, pateitppvyzdzi.
galaktiky tipus, paaiskinti 7.3.2. Apiludinti Zvaigzdzi; energijos Saltinius, vidaus sanglar
Zvaigzdziy jvairoves tipus.

priezastis, Visatos kilégs ir | 7.3.3. Nurodyti svarbiausias Sésikaip Zvaigzés savybes.
evoliucijos klausimus. 7.3.4. Apiludinti Paukgiu Tako galaktilg ir kitas galaktikas.
7.3.5. Nusakyti Visatos kilas ir evoliucijos klausimus.

Turinio apimtis
Metodologiniai fizikos klausimai
Fizikiniai tyrimai: fizikiniy tyrimo metod pagrindai, § taikymas asmeniniams tyrimams,
Siy metod; galimykes, nauda, galimi pavojai ir Zala gamt@gka socialinei ir kuitrinei aplinkai.
Absoliutinés ir papra&iausios santykigs paklaidos. Mokslinj ziniy absoliutumas ir santykinumas.
Mikropasaulio dsningumai, ¢ rySys su makroskopiniais reiSkiniais — nag@ama
kiekvienoje fizikos veiklos srityje ir siejama sonkretiais reisSkiniais arbad$niais.
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Fizikos istorija: pasaulio fizikos atradimistorija; moksliniai atradimai ir asmenyd
Lietuvos mokslinink darbai ir j; svarba fizikos mokslui — nagdjama kiekvienoje fizikos veiklos
srityje ir siejama su konkéais reiskiniais arbadsdniais.

Makrosisteny fizika

Medziagos sandara: pagrindiniai molekadin kinetires teorijos teiginiai ir juos
patvirtinantys reiskiniai. Remiantis per chemijas fizikos pamokasigytomis ziniomis apie
medZziagos sandair kietaja, skystja, dujing bisenas ir fazinius virsmus nagfjjama plazma ir jos
pritaikymas.

Dujos ir garai: duj slegio atsiradimo ir priklausomyis nuo temperatos aiskinimas.
Idealiyju dujy modelis. Idealijy dujy basenos lygtis. Oro dgmés reikSné zmogui ir jo aplinkai —
mokomasi nustatyti dgme praktiSkai, bet jos sk&iavimo uzdavini nesprendziama.

Sky<iiai ir kietieji kinai: susipaistama su a@kinimo, skys€iy pavirSiausijtempimo ir
kapiliariniy reiSkiniy priezastimis ir pasireiSkimu gamtoje, buityje echnikoje, Kiedju kuny
mechanigmis savylmis (tamprumas, plastiSkumas, trapumas) ir defoijmpadsimis, skysiju
kristaly pritaikymu. Sij temy skagiavimo uzdavini nesprendziama.

Termodinamikos pradmenys: vidirkiny energija kaip energijos iSteklius. Temparat
kaip vidines kiiny energijos matas. Pirmasis ir antrasis termodinamisnis. Siluminiai varikliai,
ju naudingumo koeficientas. Siluminivarikliy svarba technikoje ir kasdieniame gyvenime, j
poveikis aplinkai. Efektyvus energijos naudojimasidas iSsaugoti gamtAlternatyvieji energijos
Saltinial.

Modernioji fizika

Sviesos kvantiés savylss: fotonai, fotoefekto @ningumai. Sviesos dualizmas.

Atomo sandara: subatonés daleés, atomo strukira, branduolias j¢gos. Planetinis atomo
modelis ir jo ribotumas. Mas ir energijos rySys. Atomo branduolys ir jo rySemergija
(apibidinama, bet nesk&@uojama). lzotopai. Radioaktyvumas ir jo matavimaietaisai.
Stabiliosios medziagos formos mikroskopinio vaipddiriu.

Branduolires reakcijos: branduolé#y grandinii  branduolig, termobranduolié
Branduolinis reaktorius. Branduodirenergetika. BranduolkntarSa. Biologinis jonizuojaiosios
spinduliuogs poveikis. Apsauga nuo radiacijos.

Siuolaikinés astronomijos pagrindai

Zvaigzds: zvaigzdai sandara, energijos S3altiniai, tipai. Zvaigzdynpi, pactis ir
judéjimas.

Galaktikos: galaktil raSys, Paukdy Tako galaktika, galaktiksistemos.

Visata: Visatos kilm ir evoliucija. Gyvyleé Visatoje. Kosmoso tyrimas. Kosnémkeliores.
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Pasirenkamasis akademinis mod#isika gamtoje ir technologijose
34 val.
Paskirtis
Modul; Fizika gamtoje ir technologijosenokiniai gaés pasirinkti 12 klage, baig

bendrojo kurso fizikos modulius. ModuliBizika gamtoje ir technologijosemumatytas tiems
mokiniams, kuriems fizika gali i reikalinga toleséms studijoms, profesinei veiklai ir kurie
rengiasi laikyti valstybip fizikos brandos egzamin bet mokytis iSgistinio fizikos kurso
nepasirinko. Modulio programa skirta nuodugniau tndgendrojo kurso moduliuose nagttin
fizikinius reiSkinius ir procesus, susipazinti ssneniais iSpé¢stiniame kurse nagréamais fizikos
désniais, fizikos dsnius ir atradimus taikyti technologijose. Nemadéamnesio Siame modulyje
skirta uzdaviniams sgsti ir sudttingesniems eksperimentiniams darbams atlikti.

Tikslas ir uzdaviniai

Tikslas —sudaryti galimyk pasirinkusiems fizikos mokyssi mokiniams pitoti gamtamokslig
kompetench nuodugniau nagréfant pagrindines klasikis ir moderniosios fizikos sritis.

UZdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja gfgbus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorinejranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrinatgawduomenis, vertinayjtikslumg ir
patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidaspgagistas iSvadas;

o modeliuoja paprasausius gamtos reiSkinius ir procesus, sprendzi@kds uzdavinius
pritaikydami fizikos ir kit mokomyjy dalyky Zinias bei gegjimus;

e domedamiesi fizikos ir astronomijos mokslo istorija, dewniosiomis technologijomis ir
biomedicinos mokslaisyjraida Lietuvoje ir pasaulyje, savo Salies pridii@mis fiziniy, technologiy ir
biomedicinos moksl plétotes kryptimis, susipagta su profesijomis, kurioms reikia fizikos Zinir
gehejimuy;

e pasirengia valstybiniam brandos egzaminui.

Mokini y pasiekimai

Nuostatos

Gamtos reiskinius, fizikos moksgljo raich, vaidmeiir reikSne vertinti remiantis mokslo Ziniomis.
Efektyviai vartoti energijos iSteklius ir saugotrgt.

Donmétis mokslo pazangos nauda visuomenei ir neigiamgagekmmis gamtai. Mokslo paZzaagrertinti
jvairiapusiskai.

Esminis gelgjimas

Taikyti fizikos desnius aiSkinant reiSkinius ir sprendZiant uzdaéniu

Gebéjimai Zinios ir supratimas
1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.2. Nurodyti, kaip apsk&uoti absoliutines ir papramusias
fizikinius tyrimus. santykines paklaidas.

1.2.3. Apiludinti fizikinius tyrimo metodus.

1.2.5. Nusakyti moksligs informacijos formas injistorin kitima
(mokslo veikalai, laiSkai, moksliniai Zurnalai,&psniai, patentai,
konferencijos, skaitmenérevoliucija).

1.3. Pritaikyti per informaciri 1.3.1. Nubézti dydZiy priklausomyls grafikus naudojantis skailokle

technologiji ir matematikos (pvz.,MicrosoftExce).

pamokaggytas Zinias ir 1.3.2. Pateikti mokonjy kompiuteriniy programy, skirty fizikiniams
gekejimus tyrimy rezultatams reiSkiniams modeliuoti, pavyzdgi

apdoroti ir uzdaviniams sgsti. 1.3.3. Taikyti sin ar coségnius periodiniams procesams aiinti.

1.4. Paaiskinti fizikos atradium 1.4.1. Pateikti pavyzddj kurie nepaaiskinami klasilkén fizikos
reikSme ir mokslo Zini désniais.

absoliutumo ir santykinumo 1.4.2. Apilmdinti kvantires fizikos, kaip vienos pagrindipiXX a.
aspektus. Paggti mokslo ir teorijy, svarh.

technologijy laiméjimy vertinimo | 1.4.3. Nusakyti savitus mikropasauliesdingumus iry ry§i su
socialiniu, ekonominiu ir makroskopiniais reiskiniais.

aplinkosaugos aspektaigtinybe. | 1.4.4. Apiludinti moksliniy atradiny reikSne Zmonijai. Pateikti
pavyzdzi, rodartiy, kad litina mokslo ir technologij laiméjimus
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vertinti socialiniu, ekonominiu ir aplinkosaugopeaktais.
1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininkdarbus fizikos srityje.

2.1. Taikyti Zinias apie mechatin
judéjima nagrirgjantivairius
(tolyginio, tolygiai kintartio,
tiesiaeigio, kreivaeigio) jugimo
pavyzdZzius ir sprendziant
uzdavinius. ISmatuoti tolygiai
greitjartiai judartio kano
pagreit.

2.1.5. Apiludinti mechaninio jugimo ir rimties reliatyvum.

2.3. Taikyti pagrindinius
dinamikos dsnius nagrigjant
nesudtingus Kiny saveikos
pavyzdZzius ir sprendziant
nesudtingus uzdavinius. Atlikti
spyruokks standumo ir slydimo
trinties ggos tyrimus.

2.3.1. Formuluoti pirrgi, antwji ir treciaji Niutono asnj, Huko ir
gravitacijos dsnius.

2.3.2. Apiludinti jégy atstojamja ir apskatiuoti ja
paprasgiausiais atvejais.

2.3.3. lliustruoti dinamikoséabnius kasdiets patirties
pavyzdziais.

2.4. Taikyti tvernés césnius
analizuojant mechants energijos
virsmus ir sprendziant
paprasiausius uzdavinius. Atlikti
mechanigs energijos tvergs
tyrima.

2.4.2. Nusakyti judesio kiekio tveds ir mechaniés energijos tvergs
désnius.

2.4.3. Nusakyti ir paprégusiais atvejais apskailoti naudingumo
koeficient.

5.1. AtpaZinti laisvuosius ir
priverstinius svyravimus,
paaiskinti rezonanso reiskin

5.1.2. Nusakyti rezonanso reiSkipateikti jo pasireiSkimo ir taikymo
buityje bei technikoje pavyzd¥i

5.2. Paaiskinti periodinius
vyksmus taikant juos
apibadinartius parametrus, sgsti
uzZdavinius. Skirti svyravimus ir
bangas.

5.2.3. UZrasyti ir paaiskinti harmoninsvyravim lygtj.
5.2.4. Apiludinti skersines ir iSilgines bangas.

5.3. Skirti ir analizuoti garso
bangas.

5.3.4. Apildinti bangavim, bang, plitima tampriose tergse, garso
bangas, atspindAprasyti bangasijdazniu, sklidimo greiu, bangos
ilgiu.

3.2. Sieti makroskopines
medZziagos savybes ir
makrosistemoje vykstéius
fizikinius reiskinius su
mikroskopine medzZiagos sandar
Sprsti Silumos kieki
apskatiavimo ir idealiju duju
busenos lygties taikymo
uzdavinius.

3.2.3. Apiludinti parametrus, nusak&os fazinius virsmus (virsm
temperairas, savisias Silumas).

3.2.4. Apiludinti idealiyju duju model, basenos parametrus, uzrasyti
paaiskinti idealijy duju basenos lygt(Mendelejevo ir Klapeirono
alygti), taikyti ja paprasiausiems uzdaviniams systi.

3.3.3. Apiludinti saéiuosius ir neséiuosius garus, oro égne, ja
nusakatius dydZiusabsoliutire dregne, santykir dregne, rasos
taskg.

3.3. Taikyti energijos tveras
désni jvairiy vidinés energijos
virsmy atveju.

3.3.4. Nusakyti energijos tveswyksmuose (molekuliss fizikos ir
termodinamikos, elektros, atomo, branduolio fizikddgtuose
reiSkiniuose, chemijoje, biologijoje).

3.3.5. Formuluoti | pirmji ir antrji termodinamikos ébni.

3.4.]vertinti Siluminiy varikliy
svarky technikoje ir kasdieniame
gyvenime ir ji itaka aplinkai.

3.7.1. Apibezti Siluminiy varikliy real; ir didZziausi naudingumo
koeficientus.

4.1. Taikyti statigs elektros
désningumus uzdaviniams gti.

4.1.1. Paaiskinti elektrinio lauko iririo savokas, kfivio tvermes ir
Kulono csnius.
4.1.2. Apskdiiuoti plok&iojo kondensatoriaus talp

4.2. Analizuoti ir taikyti

4.2.2. Apilndinti Saltinio elektrovay, jo vidaus varz, nusakyti

nuolatires srovs cesningumus

Omo dsn uzdarosioms grandims.
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jvairiose terpse. 4.2.3. Apiludinti srow jvairiose terpse: metaluose, vakuume,

EksperimentiSkai nustatyti puslaidininkiuose, elektrolittirpaluose ir dujose.
Saltinio elektrovay ir viding 4.2.4. Pateikti elektros srés teléjimo jvairiose terpse
varz. (metaluose, vakuume, dujose, skysse, puslaidininkiuose)

taikymo pavyzda.

4.5. Analizuoti elektromagnetis | 4.5.1. Nusakyti elektromagnetis indukcijos dsn, Lenco taisyld,
indukcijos reiskin, jo pateikti elektromagnetés indukcijos reiskinio taikymo pavyzagi
universalum, taikyrm buityje ir | 4.5.2. Apilidinti saviindukcijos reiSkip induktyvuma, rités magnetinio
technikoje. lauko energi.

5.5. PaaiSkinti elektromagnetini | 5.5.4. Pateikti elektromagnetinbang taikymo moderniose
bang, susidarym, sieti iy savybes| telekomunikacij priemorese, buityje, moksle ir prameje

ir iSsidestymy elektromagnetigie | pavyzdzy (radijas, televizija, radiolokacija, mobilieji tfbnai,
bangi skakje su ji dazniu (ilgiu). | pevielis rygys ir kt.).

5.7. Skirti bangomsitglingus 5.7.1. Pateikti pavyzd#j kur stebima Sviesos interferencija ir
reisSkinius. difrakcija.

6.4. Paaiskinti ir analizuoti 6.4.1. Apildinti radioaktyvum kaip nestabili branduoh; savyl,
radioaktyvuna kaip nestabili nusakyti pugjimo trukne, radioaktyviojo skilimo dsn.

branduoly skilima, taikyti 6.4.2. Skirti alfa, beta ir gama radioakyjai spinduliuot, nusakyti
poslinkio taisyké ir poslinkio taisyke.

radioaktyviojo skilimo dsn 6.4.5. Nusakyti apsaugos nuo radioaktyviosios spindtes bidus.
uZdaviniams spsti.

6.5. Paaiskinti branduai 6.5.1. Apiludinti ir uZraSyti branduolines reakcijas (grandinin
dalijimosi ir sintezs reakciy dalijimosi, sintezs).

paplitima gamtoje, branduolés 6.5.2. Apitidinti branduolinio reaktoriaus veikimo prinaipNusakyti
energijos kilm, ekologinius jos | kritine mag, neutrom daugjimo koeficient,.

taikymo aspektus. 6.5.3. Nusakyti branduolinireaktori; naud ir galima grésne bei targ§
juos taikant.

7.1. Analizuoti fizikos 7.1.2. Apiludinti fizikos itaka astronomijai, kosmologijai ir

laimeéjimy taikyma kitiems tiriantiems Zemir Visaty mokslams (optiniai ir radijo

astronomijoje ir kituose Zegn | teleskopai, spektrinanaliz).
ir Visata tirianciuose
moksluose.

Turinio apimtis
Fizikiniai tyrimai: fizikiniu tyrimo metods pagrindai, y taikymas asmeniniams tyrimamsy Si
metod; galimybkes, nauda, galimi pavojai ir Zala gamft#aka socialinei ir kuttrinei aplinkai. Absoliutigs ir
paprasiausios santyki¢s paklaidos. Mokslini Ziniy absoliutumas ir santykinumas.
Fizikos vieta: paliZziama fizikos vieta moderniosios visuormergyvenime, parodomas ry3ys su
nauy technologij karimu, aptariami Lietuvos mokslinimkdarbai.

Greitis, momentinis greitis, pagretis, poslinkisnagrirsjami kaip vektoriniai dydziai. Jugimo,
rimties ir juos apibdinartiy dydziy reliatyvumas: nagriggami pavyzdZziai, kai &no ir atskaitos sistemos
grekiai nukreipti iSilgai vienos tieés. Judjimo rasys: nagrigjamas tiesiaeigis tolyginis, tiesiaeigis tolygiai
kintamas, judjimas apskritimu pastoviu grau, aprasant fizikiniais dydziais ir lygtimis.

Niutono csniali, jy taikymas sprendzZiant uzdavinius ir aiSkinant d@sreiskinius. &u atstojamoji
ir jos apskaliavimas. Judesio kiekis ir jo tveémKosminiy skrydZiy mechanikos pradmenys. Nesvarumas.

Energijos tverra mechanikoje.

Temperatira kaip vidires kiny energijos matas. Dwjslégio atsiradimo ir priklausomyis nuo
temperairos aisSkinimas. Idealiosios dujos. Idgali duju lygtis. Oro dégnmes reikSné Zmogui ir jo aplinkai.
Drekinimo, sky<€iu pavirSiaugtempimo ir kapiliarini reiSkiniy pasireiSkimas gamtoje, buityje ir technikoje.
Kietyjy kiiny mechanias savyls (tamprumas, plastiSkumas, trapumas) ir deformad$ys. Skystju
kristaly pritaikymas.

Termodinamikos pradmenys: pirmasis ir antrasis ¢elimamikos dsnis. Siluminiai varikliai,
naudingumo koeficientas.
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Laidininky jungimo hidai. MiSraus laidinink jungimo uzdaviniai. Elektros srés teléjimas
jvairiose terpse. Elektrovara.

Indukuotoji elektrovara juda@uose laidininkuose. Saviindukcija. Transformatosapaskirtis.
Laisvieji ir priverstiniai elektromagnetiniai virpei.

Segliy ir pus3edliy susidarymas.

Sviesos interferencija plonoseépélése. Difrakciis gardels formuk, jos taikymas nustatant
Sviesos bangos ilg

Spektn radys ir i apikidinimas, spektriés analizs taikymas.

Fotoefekto dsniy taikymas sprendziant uzdavinius.

Atomo branduolio rySio energija. Radioaktyvumasartuoliré energija.
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Pasirenkamasis taikomasis modiigika aplink mus
34 val.
Paskirtis
Moduli Fizika aplink musmokiniai gaés pasirinkti tiek 12 klage, baig bendrojo fizikos
kurso modulius, tiek mokytis lygiagtai su bendrojo kurso moduliais. Jis skirtas makins, kurie
neketina nuodugniau studijuoti fizikos dalyko, et domisi, nori geriau suprasti jo taikomuosius
aspektus buityje ir technikoje. Modulszika aplink muswumatytas tiems mokiniams, kuigytas
Zinias ir gebjimus stengsis pritaikyti praktije veikloje. Siuo moduliu stengiamasi apibendrinti
igytas fizikos zinias, parodytiyj svarla kasdieniniame gyvenime, ugdyti besimokan:
gamtamokslia kompetency, nom gyventi Svarioje, saugioje aplinkoje. Pagrirdweikla tuity
buti projektiniai ar eksperimentiniai darbai.

Tikslas ir uzdaviniai

Tikslas — sudaryti galimyh pasirinkusiems fizikos dalyko mokwsi mokiniams pitoti
gamtamokslin kompetencii huodugniau nagréjant pagrindines taikoasias klasikigs ir moderniosios
fizikos sritis.

UZdaviniai: Siekdami tikslo mokiniai:

e tyrinédami ir analizuodami fizikinius gyvosios ir negyi@s gamtos reiskinius toliau ugdosi
mokslire pasaulvoka ir atsaking poZiiri i aplinka, gamt, gyvyke, plétoja ir gilina anksiau jgytus
gekejimus, jtvirtina kritini mastyma, realiy mokslo galimyhi suvoking;

e kelia klausimus ir hipotezes, planuoja gfgbus ir bandymus ir, saugiai naudodamiesi
laboratorinejranga ir medziagomis, juos atlieka, apibendrinatgawduomenis, vertinayjtikslumg ir
patikimuma, matavimo paklaidas, pastebi ir iStaiso klaidasfduoja pagistas iSvadas;

e aiSkinasi fizikos mokslo ir jo laigjiimais kuriamy technologiji reikSme Zmonip gyvenimui, ji
ry§i su gamtine, socialine ir kiitine aplinka ir taikojgytas fizikos mokslo Zinias ir géfimus spesdami
ivairius kasdienio gyvenimo, aplinkotyros, aplinkegas ir subalansuotosiosspbs klausimus;

e domedamiesi fizikos ir astronomijos mokslo istorija, dewniosiomis technologijomisy jraida
Lietuvoje ir pasaulyje, savo Salies prioritétims fiziniy, technologijos ir biomedicinos moksbplétotes
kryptimis, susipaista su profesijomis, kurioms reikia fizikos Zinf gekejimuy;

e pasirengia studijoms aukstojoje mokykloje.

Mokini y pasiekimai

Nuostatos

Gamtos reiskinius, fizikos moksgljo raich, vaidmeiir reikSne vertinti remiantis mokslo Ziniomis.
Efektyviai vartoti energijos iSteklius ir saugotrgt.

Dontis Siuolaikiremis technologijomis irj raida.

Esminis geléjimas

Taikyti fizikos Zinias aiSkinant reiskinius ir atkant tyrimus.

Gebgjimai Zinios ir supratimas
1.2. Susiplanuoti ir atlikti 1.2.1. Apiludinti eksperimentinio fizikinio tyrimo etg problema,
fizikinius tyrimus. hipotez, stelgjimas ar bandymas, rezultatai, iSvados.

1.2.2. Nurodyti, kaip apsk&uoti absoliutines ir papragusias
santykines paklaidas.

1.2.5. Nusakyti moksligs informacijos formas inj kitima (mokslo
veikalai, laiSkai, moksliniai Zurnalai, straipsnipatentai, konferencijos,
skaitmenir revoliucija).

1.3. Pritaikyti per informacini 1.3.1. Nubézti dydZiy priklausomyks grafikus naudojantis skaiiokle

technologiji ir matematikos (pvz.,MicrosoftExce).
pamokaggytas Zinias ir 1.3.2. Pateikti mokonjy kompiuteriniy programy, skirty fizikiniams
gekejimus tyrimy rezultatams reiSkiniams modeliuoti, pavyzdgi

apdoroti ir uZzdaviniams sgsti.
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1.4. Paaiskinti fizikos atradim
reikSne ir mokslo Ziniy
absoliutumo ir santykinumo
aspektus. Paggti mokslo ir
technologiji laimejimy vertinimo
socialiniu, ekonominiu ir
aplinkosaugos aspektaigtimybe.

1.4.4. Apilmdinti moksliniy atradiny reikSnme Zmonijai. Pateikti
pavyzdZzi, rodartiy, kad ltina mokslo ir technologijlaiméjimus
vertinti socialiniu, ekonominiu ir aplinkosaugogektais.

1.4.5. Nusakyti Lietuvos mokslininkvaidmen fizikos raidoje.

2.1. Taikyti Zinias apie mechatin
judéjima nagrirgjantivairius
(tolyginio, tolygiai kintartio,
tiesiaeigio, kreivaeigio) jugimo
pavyzdZzius ir sprendziant
uZdavinius. ISmatuoti tolygiai
greitjartiai judartio kano
pagreit.

2.1.2. Apiladinti tolyginj, tolygiai kintant slenkamaji judéjima,
pateikti i pavyzdzi.

2.1.4. Apiladinti judéjima apskritimu pastoviu gréiu ir ji
nusakanius fizikinius dydziusjcentriry pagreit, apsisukim
periody, dazrn.

2.2. Skirti ggas pagaly kilmg ir
pasireiSkim, apskatiuoti jas.

2.2.2. Nurodyti ¢gy rasis ir jy atsiradimo prieZastis.

2.3. Taikyti pagrindinius
dinamikos dsnius nagrigjant
nesudtingus Kinu saveikos
pavyzdZius ir sprendziant
nesudtingus uzdavinius. Atlikti
spyruokks standumo ir slydimo
trinties ggos tyrimus.

2.3.1. Formuluoti pirrgii, antaji ir treciaji Niutono asni, Huko ir
gravitacijos dsnius.

2.3.3. lliustruoti dinamikos&nius kasdieis patirties
pavyzdziais.

2.4. Taikyti tvernds cesnius
analizuojant mechants energijos
virsmus ir sprendziant
papragiausius uzdavinius. Atlikti
mechanigs energijos tvergs
tyrima.

2.4.2. Nusakyti judesio kiekio tve#s ir mechaniés energijos tveras
désnius.

2.4.3. Nusakyti ir papragusiais atvejais apskaioti naudingumo
koeficient.

5.1. AtpaZinti laisvuosius ir
priverstinius svyravimus,
paaiskinti rezonanso reiskin
EksperimentiSkai nustatyti
laisvojo kritimo pagreit

5.1.2. Nusakyti rezonanso reiSkipateikti jo pasireiSkimo ir taikymo
buityje bei technikoje pavyzdgi

5.2. Paaiskinti periodinius
vyksmus ir taikyti juos
apibadinartius parametrus, sgsti
uzdavinius. Skirti svyravimus ir
bangas.

5.2.2. Nusakyti periodinius vyksmus afdnartius pagrindinius
parametrusamplituce, dazn, period;, kampin dazr, bangos ilg,
sklidimo greit.

5.2.4. Apiludinti skersines ir iSilgines bangas.

5.3. Skirti ir analizuoti garso
bangas.

5.3.3. Apiludinti ultragarg. Pateikti pavyzdij, kur taikomas
ultragarsas, kur jis pasitaiko gamtoje.

3.1. Analizuoti reiSkinius
remiantis pagrindiniais
molekulinés kinetires teorijos
teiginiais.

3.1.2. Pateikti reiskimi, kuriuos aiSkiname remdamiesi molekeagn
kinetinés teorijos teiginiais, pavyzdgi

3.2. Sieti makroskopines
medzZiagos savybes ir
makrosistemoje vykstéius
fizikinius reiskinius su
mikroskopine medZiagos sandar

3.2.4. Apiludinti idealiyjy dujy model, bisenos parametrus, uzrasyti
paaiskinti idealijuy dujy basenos lygt(Mendelejevo ir Klapeirono
lygti), taikyti ja papragiausiems uzdaviniams ssti.
3.2.5. Nusakyti oro dgmes reikSng Zmogui ir jo aplinkai.

a3.2.6. Pateikti dikinimo, sky<€iu pavirSiaugtempimo ir kapiliarini
reiSkiniy pavyzdzi gamtoje, buityje ir technikoje.
3.2.7. Nusakyti mechanines kigi kiiny savybestamprumas,
plastiSkumas, trapumag deformacij rasis.

3.2.8. Pateikti skysjy kristaly pritaikymo pavyzdij (LCD).
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3.3. Taikyti energijos tveras
deésni jvairiy vidinés energijos
virsmy atveju.

3.3.3. Formuluoti energijos tveds dtsn, nusakyti jo fundamentalum
ir universalum. Paaiskinti amZzigjy varikliy problemas.

3.3.4. Nusakyti energijos tvegmvyksmuose (molekulits fizikos ir
termodinamikos, elektros, atomo, branduolio fizikddgtuose
reiSkiniuose, chemijoje, biologijoje).

3.3.5. Formuluoti pirrgj ir antrji termodinamikos ésn.

3.4.1vertinti Siluminiy varikliy
svarky technikoje ir kasdieniame
gyvenime ir ji jtaka aplinkai.

3.4.3. ApibeZzti Siluminio variklio naudingumo koeficiest
3.4.4. Apiludinti Siluminiy varikliy poveild aplinkai.

3.5. Pagisti batinybe veiksmingai
naudoti energg.

3.5.1. Apiludinti energetini iStekliy (hidroenergetini, cheminij,
branduoliny ir alternatyvijuy — jo, saués energijos, geotermigir

kt.) Lietuvoje ir Zengje problemas, energijos gamybos bei naudojim
technologinius ir ekologinius aspektus.

O

4.1. Taikyti statigs elektros
désningumus uzdaviniams gsti.
EksperimentiSkai nustatyti
plok&iojo kondensatoriaus talp

4.1.2. Nusakyti elektrintalpa, kondensatorius, nurodyti, kur jie
taikomi. Apskadiuoti plok&iojo kondensatoriaus tajp

4.3. Paaiskinti magnetipi
reiSkiniy kilme ir palyginti
nuolatinius magnetus bei
elektromagnetus.

4.3.3. Apiladinti magnetinio ir elektrinio laukpoveilf gyviems
organizmams.

4.4, Analizuoti elektromagnets
indukcijos reiskin, ir jo taikyma
buityje ir technikoje.

4.4.3. Nurodyti elektros energijos gamybos ir pentia
principus. Apildinti elektros energijos gamybos raidetuvoje.

5.5. Paaiskinti elektromagnetini
bang susidarym, sieti ju savybes
ir iSsidestym elektromagnetitje
bang; skakje su j1 dazniu (ilgiu).

5.5.4. Pateikti elektromagnetinbang taikymo moderniose
telekomunikacijos priemase, buityje, moksle ir praméje
pavyzdZziy (radijas, televizija, radiolokacija, mobilieji efbnai,
bevielis rySys ir kt.).

5.7. Skirti bangomstlalingus
reiskinius.

5.7.1. Pateikti pavyzd#j kur stebima Sviesos interferencija ir
difrakcija.

6.5. Paaiskinti branduoks
energijos kilm ir ekologinius jos
taikymo aspektus.

6.5.5. Pateikti branduoléis energijos taikymo pavyzdginusakyti jos
pranasumus ir kylatias ekologines problemas.
6.5.6. Nusakyti biologinjonizuojariosios spinduliuats poveik.

7.1. Analizuoti fizikos
laimeéjimy taikyma
astronomijoje ir kituose Zegn
ir Visata tirianciuose
moksluose.

7.1.2. Apildinti fizikos jtaka astronomijai, kosmologijai ir
kitiems tiriantiems Zemir Visata mokslams.

Turinio apimtis

Fizikos vieta modernios visuomgngyvenime ir rySys su naujomis technologijomis.

Moksliniy Ziniy absoliutumas ir santykinumas.

Greitis, momentinis greitis, pagretis, poslinkisagrirejami ju dydZio nustatymoimai.

Niutono csniai, j taikymas sprendziant papégsusius uzdavinius ir aiSkinant aplinkos reiskinius
Dangaus &y judéjimas. Kosminip skrydZiy mechanikos pradmenys. Nesvarumas.

Energijos tverm.

Plazma ir jos pritaikymas. Orodlymes reikdné Zmogui ir jo aplinkai: mokomasi praktiSkai nustaty
dréegme. Drekinimo, skysiy pavirSiausitempimo ir kapiliaring reiSkiniy pasireiSkimas gamtoje, buityje ir
technikoje. Kietjuy kiiny mechanigs savyls (tamprumas, plastiSkumas, trapumas) ir deformaagys.

Skystyjy kristal pritaikymas.

Siluminiai varikliai, ju naudingumo koeficientas. Silumini varikliy svarba technikoje ir
kasdieniame gyvenimey poveikis aplinkai. Efektyvus energijos naudojimadidas iSsaugoti gamt
Mikropasaulio dsningumai, § rySys su makroskopiniais reiskiniais.

Elektros sro¥s poveikis.

Buityje ir technikoje naudojami sés\saltiniai.

Elektros sro¥s jvairiose terpse pritaikymas.
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Elektromagnetia indukcija technikoje ir buityje.

Elektros energijos gamyba ir perdavimas. Elektreergijos gamybos raida Lietuvoje.

Elektromagnetinj bang, taikymas moderniose telekomunikacipriemortse, buityje,
moksle ir pramoéje (radijas, televizija, radiolokacija, mobilieglefonai, bevielis rySys ir kt.).

Sviesos interferencija ir difrakcija.

Fotoefekto taikymai.

Branduolirts  energijos iStekliai. Branduolin energetika. Radioaktyvumas. Biologinis
jonizuojartiosios spinduliuats poveikis. BranduolintarSa. Apsauga nuo radiacijos.

Zemes ir kity planet, bei Zvaigzdii magnetiniai laukai. Optini prietais;, didinartiy
regzjimo kamp, veikimas ir panaudojimas. Kosmoso tyrimai.
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